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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы 

Программа дисциплины ОГСЭ.01 Основы философии предназначена 

для изучения основ философии   в профессиональных образовательных 

организациях, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП) СПО на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена по специальности 

43.02.15 Поварское и кондитерское дело. 

Дисциплина «Основы философии» входит в цикл «Профессиональная 

подготовка», подцикл «Общий гуманитарный и социально-экономический 

цикл» и читается на четвертом  курсе обучения. 

 

 1.2. Цель и планируемые результаты освоения предмета 

Цель дисциплины ОГСЭ.01 Основы философии: формирование 

представления о философии как специфической области знания, о 

философских, научных и религиозных картинах мира, о смысле жизни 

человека, формах человеческого сознания и особенностях его проявления в 

современном обществе, о соотношении духовных и материальных ценностей, 

их роли в жизнедеятельности человека, общества, цивилизации. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания: 

 
Код ОК  Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

 

- ориентироваться в наиболее общих 

философских проблемах бытия, 

познания, ценностей, свободы и 

смысла жизни как основах 

формирования культуры гражданина и 

будущего специалиста; 

- выстраивать общение на основе 

общечеловеческих ценностей. 

- основные категории и понятия 

философии;  

- роль философии в жизни человека 

и общества;  

- основы философского учения о 

бытии;  

- сущность процесса познания;  

- основы научной, философской и 

религиозной картин мира;  

- условия формирования личности, 

свободе и ответственности за 

сохранение жизни, культуры, 

окружающей среды; 

- социальные и этические 

проблемы, связанные с развитием и 

использованием достижений науки, 

техники и технологий по 

выбранному профилю 
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профессиональной деятельности;  

- общечеловеческие ценности как 

основу поведения в коллективе, 

команде. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  44 

в том числе:  

     теоретическое обучение 44 

     лабораторные работы * 

     практические занятия * 

     контрольные работы * 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 

Промежуточная  аттестация в форме итоговой контрольной работы  (8 семестр)      

сауавс
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. История 

философии и 

основные 

философские идеи 

 32  

 

1.1.  Философия и её 

роль в обществе 

Содержание учебного материала 3  

Что такое философия. Философия как наука. Предмет 

философии. Основной вопрос философии. Структура 

философского знания. Философия и мировоззрение. Основные 

типы мировоззрения. Структура мировоззрения, 

мироощущение, мировосприятие, миропонимание. 

Предпосылки зарождения и условия становления философии. 

Философия и мифология. Философия и религия. Место 

философии в системе культуры. Философское знание. Роль 

основных учений, законов, категорий и понятий философии. 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

 

1.2.  Философия 

Древнего мира, 

Средневековья и 

Возрождения 

Содержание учебного материала 9  

Предфилософия. Философская мысль Древнего Востока. 

Многообразие философских систем и течений. Характер и 

особенности философии Древней Индии. Философия Древнего 

Китая. Античная философия. Исторические условия 

возникновения средневековой европейской философии. 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 
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Философская мысль Древнего Востока. Многообразие 

философских систем и течений. Характер и особенности 

философии Древней Индии. Философия Древнего Китая. 

Античная философия. Исторические условия возникновения 

средневековой европейской философии. 

Проблема человека в философии софистов и Сократа. Платон 

и Аристотель как вершины древнегреческой философии. 

Позднеантичный идеал мудреца в философии Эпикура и 

стоицизма. 

Философские взгляды Ф. Аквинского. Доказательства бытия 

Бога. Номинализм и реализм. 

Проблема души и тела. Проблема разума и веры. Проблема 

свободной воли. Философия эпохи Возрождения. 

1.3. Философия 

Нового и 

Новейшего времени 

 

Содержание учебного материала 8  

Исторические условия возникновения и характерные 

особенности философии Нового времени XVII века. Проблема 

метода научного познания в философии Ф. Бэкона и Р. 

Декарта, философские взгляды Б. Спинозы. Философия Г. 

Лейбница. Характерные особенности философии эпохи 

Просвещения XVIII века. 

Исторические условия возникновения и характерные 

особенности классической немецкой философии, и И. Кант 

основоположник ее. Исторические условия и  

естественнонаучные предпосылки возникновения философии 

марксизма. Диалектический материализм К. Маркса и Ф. 

Энгельса, его основные положения. Исторический 

материализм как основная часть философии марксизма.  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

 

1.4.  Современная 

западная 

философия 

Содержание учебного материала 6  

Современная западная философия, ее школы и течения: 

феноменология, позитивизм, прагматизм, постпозитивизм, 

критический реализм, неокантианство, экзистенциализм, 

персонализм, структурализм, фрейдизм и неофрейдизм, 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 
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философия жизни, неотомизм.  

1.5.  Русская 

философия 

Содержание учебного материала 6  

Философская мысль в культуре Руси. Связь русской 

философии с наукой и религией. Русская философия эпохи 

Просвещения (Ф. Прокопович, М.В. Ломоносов, А.Н. 

Радищев, П. Я. Чаадаев). 

Западничество и славянофильство как истоки русской 

философии XIX начала XX веков. Революционно 

демократическое направление русской философии. Религиозно 

идеалистическая философия XIX начала XX веков: В.С. 

Соловьев, Н.А. Бердяев, В.В. Розанов, П.А. Флоренский и др. 

Развитие В.И. Лениным философии марксизма в XX веке. 

Выбор исторического пути России как философская проблема. 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

 

Раздел 2. Философия 

бытия, развития 

сознания и познания 

 

4 

 

2.1. Проблема бытия в 

философии и 

многообразие картин 

мира 

Содержание учебного материала 2  

Бытие и его фундаментальные свойства. Учение о бытии. 

Монистические и плюралистические концепции бытия. 

Самоорганизация бытия. Понятие материального и 

идеального. Пространство и время как философские 

категории. Проблема единства мира. Научная, философская и 

религиозная картина мира. 

Философский принцип всеобщей связи явлений объективного 

мира. Многообразие связи, их классификация. Понятие закона. 

Динамические и статистические закономерности. 

Философское учение о развитии. Соотношение понятий 

«движение», «развитие», «прогресс». Диалектика и 

метафизика. Исторические формы и структура диалектики. 

Детерминизм и индетерминизм. 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

 

2.2. Проблема сознания 

в философии 

Содержание учебного материала 1  

Понятие и сущность сознания. Структура сознания и его  ОК 01 
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физиологические основы. Социальная обусловленность 

сознания. Активность сознания. Сознание, самосознание и 

личность. Проблема искусственного интеллекта. 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

2.3. Познание как 

философская проблема 

Содержание учебного материала 

Проблема познаваемости мира. Субъект и объект познания. 

Познание, творчество, практика. Вера и знание, понимание и 

объяснение, рациональное и иррациональное в познавательной 

деятельности. Понимание и объяснение. Проблема истины. 

Действительность, мышление, логика и язык. 

1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

 

Раздел 3. Философия 

общества и человека 
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3.1. Общество как 

объект познания 

Содержание учебного материала 

Познание и мира, общества, человека. Специфика социального 

познания. Предмет и функции социальной философии. 

Социальная философия как самосознание человечества. 

Историческое развитие социальной философии (основные 

направления социально философской мысли: позитивистская 

социальная философия и ее проблематика; психологическое 

направление; неокантианство; социальная философия М. 

Вебера и др.). Структура общества как саморазвивающейся 

системы. Модели развития общества. Информационное 

общество. Формационный и цивилизованный подходы к 

развитию общества. Понятие «природа». Природные основы 

общественной жизни. Этапы взаимодействия природы и 

общества. Роль географической среды в развитии общества. 

Природа как основа человеческого бытия. Отношение 

человека к природе. Взаимодействие личности и общества. 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

 

3.2. Проблема человека 

в философии 

Содержание учебного материала 

Человек как единство природного и социального. Индивид и 

личность. Свобода, права и ответственность личности. 

Понятие ценностей, классификация ценностей. Нравственные 

ценности, эстетические ценности и их роль в человеческой 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 
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жизни. Ценности в западной и восточной культуре. Ценности в 

сфере семейных и профессиональных  отношений. 

Представление о современном человеке в разных культурах. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

1.Написание реферата, составление презентации по теме  «Моя 

специальность в контексте философии». 4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

 

3.3. Этика и 

социальная философия. 

Контрольная работа 

Содержание учебного материала 

Общезначимость  этики.  Добродетель,  удовольствие  или  

преодоление  страданий  как высшая  цель.  Религиозная  

этика.  Свобода  и  ответственность.  Насилие  и  активное 

непротивление  злу.  Этические  проблемы,  связанные  с  

развитием  и  использованием достижений науки, техники и 

технологий. Философия  и глобальные проблемы 

современности. Будущее философии. 

3 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

 

 Промежуточная аттестация (контрольная работа) 1  

Итого 48/1*  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1. Доска классная/Рельсовая система с классной и интерактивной 

доской (программное обеспечение, проектор, крепления в 

комплекте)/интерактивной панелью (программное обеспечение в комплекте) 

2. Стол с ящиками для хранения/тумбой 

3. Кресло офисное 

4. Шкаф для хранения учебных пособий 

5. Доска пробковая/Доска магнитно-маркерная 

6. Система (устройство) для затемнения окон 

7. Стол ученический, регулируемый по высоте 

8. Тумба для таблиц под доску/Шкаф для хранения таблиц и 

плакатов/Система хранения и демонстрации таблиц и плакатов 

 

Технические средства 

Основное оборудование 

1. Сетевой фильтр 

2. Документ-камера 

3. Многофункциональное устройство/принтер 

4. Интерактивный программно-аппаратный комплекс мобильный 

или стационарный (программное обеспечение, проектор, крепление в 

комплекте)/Рельсовая система с классной и интерактивной доской 

(программное обеспечение, проектор, крепление в комплекте)/интерактивной 

панелью (программное обеспечение в комплекте) 

5. Персональный компьютер с периферией/ноутбук (лицензионное 

программное обеспечение, образовательный контент и система защиты от 

вредоносной информации, программное обеспечение для цифровой 

лаборатории, с возможностью онлайн-опроса) 

 

Электронные средства обучения 

Основное оборудование 

1. Электронные средства обучения/Интерактивные 

пособия/Онлайн-курсы (по предметной области) 

2. Комплект учебных видеофильмов (по предметной области) 

 

Информационное обеспечение 

 

Основная литература 

1. Горелов А. А. Основы философии: учебник.- М.: Академия, 2025. 

Дополнительная литература 
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 1. Горелов А.А. Основы философии: учебник для студ. учреждений 

сред. проф. образования по всем специальностям.- М.: «Академия»,2016. 

 

Электронные образовательные ресурсы 

1. www.krugosvet.ru (универсальная научно-популярная 

онлайн-энциклопедия «Энциклопедия Кругосвет»).  

2. www.school-collection.edu.ru (сайт «Единая коллекция 

цифровых образовательных ресурсов»).  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения аудиторных занятий, 

практических занятий, тестирования, а также выполнения студентами 

самостоятельной работы. 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Коды 

формируемых 

компетенций 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

 знания:   

- основные категории и понятия 

философии;  

- роль философии в жизни человека 

и общества;  

ОК 1,2,4,6 собеседование, реферат, доклад 

- основы философского учения о 

бытии;  

- сущность процесса познания;  

- основы научной, философской и 

религиозной картин мира; 

 

ОК 1,2,4,6 

собеседование, реферат, доклад, 

письменная работа 

- условия формирования личности, 

свободе и ответственности за 

сохранение жизни, культуры, 

окружающей среды; 

- социальные и этические 

проблемы, связанные с развитием и 

использованием достижений науки, 

техники и технологий по 

выбранному профилю 

профессиональной деятельности;  

ОК 1,2,4,6 реферат, доклад,  собеседование 

- общечеловеческие ценности как 

основа поведения в коллективе, 

команде. 

ОК 1,2,4,6 собеседование, реферат, доклад, 

письменная работа 

 умения:   

-  ориентироваться в наиболее 

общих философских проблемах 

бытия, познания, ценностей, свободы 

и смысла жизни как основах 

формирования культуры гражданина 

и будущего специалиста; 

ОК 1,2,4,6 собеседование,  тест, доклад,  

реферат 

- выстраивать общение на основе 

общечеловеческих ценностей. 

ОК 1,2,4,6 собеседование, письменная 

работа, устный опрос 

 
 
 
 
 

 


